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新春を迎え、平素のご厚情を深謝いたすとともに皆様のご多幸をお祈り申し上げます。

昨年も引き続いてパル・茅渟の里・ケアホーム和みの支援サービス提供を、新型コロナウイ

ルス感染予防のため制限させていただいたことへのご理解・ご協力に対し、厚く御礼申し上

げます。

コロナ禍で迎える3回目の年末年始も、感染者の増加により、外泊等の自粛をお願いするこ

とになってしまい大変申し訳ございませんでした。

パル・茅渟の里におきましては、昨年2月半ばより約1か月間新型コロナウイルス感染のクラ

スターにより多数の利用者・職員が陽性となりました。幸いなことに重症化される方はなく終

息できましたが、感染拡大の怖さと対応の困難さを痛感する出来事になりました。当時は多大

なご心配をおかけしたにもかかわらず、温かいお声がけをいただき業務の励みとさせていただ

きました。改めまして御礼申し上げます。

さて、先日より新型コロナウイルス感染症の感染症法上における分類見直しが行われる見通

しが発表されており、その内容如何ではこれまで利用者の皆様・ご家族にご協力いただいてき

ましたさまざまな行動自粛依頼をしなくて良い方向に進むことが期待されます。ウィズコロナ

なのかアフターコロナなのかは別として利用者の皆様に背負っていただいている様々な制約が

1日でも早く解消されるよう願うばかりです。

とはいえ、新型コロナウイルス感染症の脅威が去ったわけではありませんので、引き続き当

事業所の感染予防、感染拡大予防対策にご理解・ご協力をお願いするとともに、コロナ禍によ

り、関係者の皆様もたくさんの不安や心配を抱えておられるとは存じますが、今後も変わらぬ

ご指導・ご鞭撻をお願い申し上げ、新年の挨拶とさせていただきます。

改めまして、本年もよろしくお願い致します。

社会福祉法人まほろば

パル・茅渟の里

ケアホーム和み

管理者 池田 淳
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１１月６日に行われたハロウィンイベントは、午前と午後の２部制で行われました。午前は黄門さんに扮した所長

へ合言葉を言いお菓子をもらう内容で、元気よく言われる方や合言葉の書かれたプラカードを見せる方など、様々な

方法でお菓子を貰われていました。午後は金時芋と紫芋のモンブランケーキをコーヒーと一緒に頂きました。

その日は仮装する為の道具を職員と一緒に選んで一日仮装され、ハロウィンイベントを楽しまれていました。
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１２月２５日（日）にクリスマスイベントが行われました。

今年のクリスマスイベントでは、担当職員が馴染みのあるクリスマスソングを含めた５曲を演奏してくれました。

大きな模造紙に歌詞を記載したものを掲示したり、演目台を使用して曲紹介をするなど、皆さんと一緒に歌える

ような工夫がされていました。賑やかで楽しい演奏会となりました。

またイベント開始時には１１月と１２月に誕生日を迎えられた方にステージへ上がってもらい、皆さんと一緒に

バースデーソングを歌いお祝いをしました。

皆様にとっていい一年でありますように！ 今年も宜しくお願い致します。 しもの

サンタに扮した所長から各階に

ケーキをプレゼント！

コーヒーと一緒にいただきました。
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拾ってきた木の実や、昼休みにやった手

のスタンプアートの紙を使ってクリスマス

の飾りを作りました。ツリーの飾りつけ、

壁や窓にステッカーを貼ったりと気分も盛

り上がったところでクリスマス会！

一人ずつメインディッシュを選んでもら

い、更にローストチキンやハンバーグにポ

テトなどなど豪華なサイドメニューでお腹

いっぱい…のはずが、デザートは別腹で、

こちらも美味しくいただき、大満足の一日

になりました。

元旦には施設から配食されるお節

料理をみんなで美味しくいただき

ました。職員内でも楽しみにして

いる人が多いんですよ。

新年あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。 スズキ

世間では感染者の増加が伝えられて

いましたが、一人も体調不良になる

ことなく、のんびり穏やかにお正月

を迎えることができました

編集後記



－５－

( )



－６－

 

 

 

の皆さまへ 

 

堺スタイル 

感染予防のお願い 

※堺市新型コロナウィルス感染予防イラスト（ピクトグラム）を基に作成。

※お願い 利用者の許可を得て写真を掲載
しています。写真などの無断転載はお控え
下さい。

散髪 毎月第１木曜日

歯科受診 毎週水曜日

お楽しみ給食 第２水曜日

内科・皮膚科・精神科 月１回来診

1日～3日 お正月イベント

4日～7日 初詣

節分イベント

バレンタインイベント

あけましておめでとうございます！

クリスマスが終わったかと思うと、あっと言う間

の年越しでした。パルでも３１日に年越しそば

を、１日には御節をいただきました。

また三が日では、一緒に作ったパンケーキ、マッ

クフルーリー、クッキーといったいつもとは違う

おやつタイムもありました。

混雑する時期を避け４日～７日にかけて初詣に行

きました。例年通り『櫻井神社』へお参りしてき

ました。お賽銭を入れて願いごとを笑顔や真剣な

面持ちで祈られていました。

元気で幸せな一年でありますように。

櫻井神社にお参りをしてきた
時の写真です。

11月-12月の苦情は０件でした。

コロナウイルスワクチン接種について

12月2日に4回目となるワクチン接

種を行いました。今回も大きな混

乱等無く、無事に皆様接種される

ことが出来ました。


